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Gebaseerd op de code in de sport volgens NOC*NSF 
 

Gedragssregels voor leden: 

• We houden rekening met elkaar, elkaars eigendommen en onze omgeving; 

• Wij zijn eerlijk en sportief. We houden ons naar eer en geweten aan de geldende 

spelregels,  en gebruiken geen verbaal of fysiek geweld 

• Wij tasten niemand aan in hun waarde. Er is geen ruimte voor kleinerende, 

intimiderende of discriminerende opmerkingen en gedrag, zowel offline als online. 

• Wij respecteren ieder zijn kennis en kunde; 

• We zijn allemaal verantwoordelijk voor een open en veilige sfeer tijdens trainingen, 

wedstrijden en andere activiteiten van de vereniging; 

• Bij misbruik en/of seksuele intimidatie wordt melding gedaan bij alle nodige 

instanties; 

• We dragen allemaal bij aan een open communicatie; we lossen problemen op door 

erover te praten. 

• We kennen het belang van de Spirit of the Game en nemen de verantwoordelijkheid 

voor de elementen die hieruit voortvloeien.  

• We melden  overtredingen van deze gedragsregels bij de vcp-er of een bestuurslid. 

 

Gedagsregels ‘begeleiders in de sport’: 

Hieronder vind je een overzicht van de ‘Gedragsregels begeleiders in de sport’ zoals 

vastgesteld binnen de georganiseerde sport: 

• De begeleider moet zoveel als mogelijk zorgen voor een omgeving en een sfeer 

waarbinnen de sporter zich veilig kan voelen. 

• De begeleider zal met respect omgaan met de sporter. 

• De begeleider onthoudt zich ervan de sporter aan te spreken of te behandelen op 

een wijze die de sporter in zijn waardigheid aantast. 

• De begeleider onthoudt zich van elke vorm van (machts-)misbruik of seksuele 

intimidatie tegenover de sporter. 

• De begeleider onthoudt zich van (verbale) seksueel getinte intimiteiten via welk 

communicatiemiddel dan ook. 



• De begeleider heeft de plicht, voor zover in zijn vermogen ligt, de sporter te 

beschermen tegen schade en (machts-)misbruik als gevolg van seksuele 

intimidatie. Daar waar bekend of geregeld is wie de belangen van de (jeugdige) 

sporter behartigt, is de begeleider verplicht met deze personen of instanties samen 

te werken, zodat zij hun werk goed kunnen uitoefenen. 

• De begeleider zal er actief op toezien dat deze regels worden nageleefd door 

iedereen die bij de sporter is betrokken. Indien de begeleider gedrag signaleert dat 

niet in overeenstemming is met deze gedragsregels zal hij de daartoe noodzakelijke 

actie(s) ondernemen. 

 


